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Einladung zur Pilotierung 
der Web-Seminarreihe 

„Gemeinsam gut essen – Kita- und 

Schulverpflegung sozial gerecht gestalten“ 

Sehr geehrte Interessierte, 

 

das Bundeszentrum Kita- und Schulverpflegung hat im Auftrag des Bundesministeriums 

für Landwirtschaft, Ernährung und Heimat eine neue Web-Seminarreihe entwickelt. 

Bevor diese Reihe bundesweit angeboten wird, werden im Rahmen einer Pilotierung das 

Format, die Inhalte und die Ausrichtung auf die Zielgruppe geprüft. Dazu suchen wir 

Interessierte, die teilnehmen und anschließend Feedback über einen Fragebogen geben 

möchten. Die Teilnahme an der Pilotierung ist kostenfrei. 

 

Darum geht es: Eine gute Verpflegung in Kitas und Schulen ist ein wichtiger Baustein für 

Gesundheit, Wohlbefinden und soziale Teilhabe. Alle Kinder und Jugendlichen sollen 

unabhängig von ihrer finanziellen Situation die Möglichkeit haben, gut, gerne und 

gemeinsam zu essen. Kitas und Schulen können dazu beitragen, indem sie die 

Verpflegung so gestalten, dass sie gesundheitsförderlich, attraktiv und für alle zugänglich 

ist. 

 

Zielgruppe: Schul- und Kitaträger sowie Verantwortliche und Interessierte, die Kita- und 

Schulverpflegung sozial gerecht gestalten möchten. 

 

Ziele der Web-Seminarreihe: Die Teilnehmenden erhalten aktuelles Wissen und 

praxisnahe Anregungen für eine sozial gerechte Gestaltung der Kita- und 

Schulverpflegung.  Sie lernen Ansätze und Handlungsmöglichkeiten kennen, die allen 

Kindern und Jugendlichen einen gerechten und verlässlichen Zugang zur Kita- und 

Schulverpflegung ermöglicht. 

 

Ablauf und Inhalte: Die digitale Web-Seminarreihe besteht aus drei Modulen. Im 

Mittelpunkt stehen die Bedeutung sozialer Gerechtigkeit, praktische Lösungsansätze und 

die Frage, wie Verpflegungssituationen armutssensibel und stigmatisierungsbewusst 

gestaltet werden können.  
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Montag, 02.11.26 

10:00 – 11:30 Uhr 

 Modul 1: Bedeutung sozialgerechter 

Verpflegung in Kita und Schule 

Prof. Dr. Ulrike Johannsen, Europa-

Universität Flensburg 

Dienstag, 03.11.26 

9:00 – 10:30 Uhr 

 Modul 2: Chancen und 

Herausforderungen einer sozial 

gerechten Verpflegung am Beispiel 

des Bildungs- und Teilhabepakets 

Dr. Jakob Häußermann, DigitalService 

GmbH des Bundes; Antje Jonas, DGE 

e.V. Vernetzungsstelle 

Schulverpflegung Niedersachsen 

Donnerstag, 05.11.26 

13:00 – 14:30 Uhr 

 Modul 3: Armutssensible Sprache und 

Praxis in Kita- und Schulverpflegung 

Dr. Manja Plehn, ehem. Professorin für 

Pädagogik der Kindheit, Studienrätin 

für Sozialwesen 

 

Anmeldung: Bei Interesse freuen wir uns über Ihre verbindliche Anmeldung bis 

30.09.2026 über dieses Anmeldeformular. 

 

Die Webseminarreihe findet über den Videokonferenzdienstes Zoom statt. Weitere 

Informationen zum Webinar und die Zugangsdaten erhalten Sie rechtzeitig von uns per 

E-Mail.  Sollten Sie weitere Informationen benötigen oder Fragen haben, können Sie sich 

gern an uns wenden. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 

i. A. Franziska Albrecht und Dr. Kerstin Clausen 

 

Bundeszentrum Kita- und Schulverpflegung 

gemeinsamgutessen@ble.de  

www.gemeinsamgutessen.de  
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